
ESCALADE Pôle Sport - Université Paul Sabatier 
 

JOURS HORAIRES LIEU PRATIQUE THEME NIVEAU ENCADREMENT 
 
 

Lundi 

 
 

12h-14h 

 
 

UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle  

 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Romain ESPART 
Annouk  

 
 

Lundi 
 

 
 

19h-21h 

 
ARKOSE 

Balma 

 
 

Personnelle 

 
 

Perfectionnement 
 

 
 

confirmé 

 
Agnès Gorgues 

Yohanès BEAUFORT 

 
 

Lundi 

 
 

20h-22h 
 

 
 

UPS 

 
 

Personnelle 
 

 
 

Apprentissage 

 
 

Débutants 

 
Anaïs Scott 

Dimitri HENKEL 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Mardi 

 
 

12h-14h 

 
 

UPS 

 
 

Personnelle 

 
 

Perfectionnement 
 

 
 

confirmé 

 
 

Benjamin Bellut 
Alexis Rosier 

Annouk 
 

 
 

18h-20h 

 
 

UPS 

 
Validante 

OPTION EPS UE 
Et personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
 

Tous niveaux 

 
 

Romain ESPART 
Chloé Willing 

 
 

20h-22h 

 
 

UPS 

 
Validante 

OPTION EPS UE 
Et personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 

 
Tous niveaux 

 
Romain ESPART 

Lily COSTE 

 
 

 
 
 
 
 

Mercredi 

 
12h-14h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Luna Barrère 

Sarah CHEVALLIER 
Louison 

JEANMOUGIN 
 

 
 

18h-20h 

 
 

UPS 

 
 

Personnelle 

 
 

Apprentissage et 
perfectionnement 

 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Pierre-Jean LOUBET 
Sarah CHEVALLIER 

 
 

20h-22h 
 

UPS 
 

Personnelle 
 

Apprentissage et 
perfectionnement 

 
Tous niveaux 

 

 
Pierre-Jean Loubet 

Dimitri HENKEL 

 
 

 
 

Jeudi 
 

 
 

12h-14h 

 
 

UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle  

 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Romain ESPART 
Chloé WILLING 

 
 
18h30-20h30h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 

 
Perfectionnement 

 
Public filles 

 
Juliette CORNET 
Clotilde MARTIN 

 
 

20h30-22h30 

 
 

UPS 

 
Validante OPTION 

EPS UE 
ET Personnelle  

 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous 

Niveaux 
 

 
 

Agnès Gorgues 
 

 
 
 

Vendredi 
 
 
 

 
18h-20h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Samuel BESLON 

A partir du 24/01 
Océane ROCHY 

 
20h-22h 

 
UPS 

 
Personnelle 

 
Apprentissage et 

perfectionnement 
 

 
Tous niveaux 

 
Samuel BESLON 

 
Samedi 

 
14h-18h 

 
UPS 

 
Personnelle 

  
Séance surveillée 

 
Tous niveaux 

 
Etudiants sous 

contrats 

 


